Kif tista’ tevita li tingidem
minn din in-nemusa:

Tista’ u ghandek tipprova tnaqqas ir-riskju li

tingidem min-nemus:

e Naqggas il-hin li tgatta’ barra bejn inzul ix-xemx
u meta jisbah meta n-nemus |-aktar li jkun attiv
(fil-kaz tal-Asian tiger mosquito, din tkun attiva
I-aktar matul il-gurnata)

® Kun zgur/a li l-iscreens tal-bibien u t-twieqi
jinghalqu sew u huma fi stat tajjeb

o llbes kalzetti, zraben, gliezet twal u gmis/top
bil-kmiem twal meta tkun fuq barra ghal tul ta’
zmien, u meta n-nemus l-aktar li jkun attiv.
[I-hwejjeg ghandhom ikunu maghmula minn
materjali li huma minsuga b’mod issikat biex
in-nemus ma jilhagx il-gilda

® Uza mosquito netting meta torqod fuq barra
jew jekk torgod go post li ma fihx screens, u
biex tipprotegi lit-trabi meta jkunu fuq barra

® Meta jkun hemm bzonn li toghod fuq barra,
ghamel l-insect repellent skond kif ghandek
miktub fuq it-tabella tal-prodott. Aktar ma |-
prodott ikun fih DEET aktar ma jdumu I-effetti
tieghu kontra I-gdim. Ghall-aktar ¢irkostanzi
komuni koncentrazzjoni ta’ DEET ta’ 10%-25%
hija bizzejjed u koncentrazzjonijiet ‘| fug minn
50% DEET ma jzidux it-tul tal-hin ta’ protezzjoni.
Applikah fuq il-hwejjeg fejn hu possibbli u
ghamel ftit hafna fuq il-gilda jekk it-tabella tal-
prodott tghidlek li tista’ taghmel hekk.

@ Uza I-fannijiet - dawn in-nemus mhumiex
b’sahhtihom hafna biex itiru. Ghalhekk ir-rih
gawwi li jaghmel fann mhux biss iwaggafhom
milli jtiru izda wkoll iferrex il-kimici li huma
juzaw biex isibu d-demm biex jieklu minnu.

Asian Mosquito Tiger, Aedes Aldopictus tinsab
mifruxa ma Malta u Ghawdex.

Sabiex in-nemusa xxerred il-mard din trid tkun
geda ggorr il-mikrobi go fiha, li mbaghad
tghaddihom lin-nies meta tigdimhom.

Jekk ikollok bzonn aktar infomrazzjoni jekk
joghgbok ¢empel fuq: 21 324 086
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In-nemus jistghu jkunu ta’ inkonvenjent u
joholqu hafna problemi u huma maghrufin
li jgorru maghhom numru ta’ mard.

Dan il-fuljett ghandu
I-ghan li jaghti ftit
linjigwida bazici dwar
kif wiehed jista’ jevita
li n-nemus ibid, kif ukoll
kif tista’ tevita li
tingidem.

B’mod partikolari jipprovdik bl-informazzjoni
dwar kif tista’ taghraf I-Asian Tiger mosquito
(Aedes albopictus) li dan I-ahhar instabet
hawn Malta.

Metodi kif tista’ tevita li
n-nemus ibidu:

In-nemus ghandu bzonn I-ilma biex ikun jista’ jbid il-
bajd. Kull nemusa mara tista’ tbid sa 200 bajda li
jistghu ifaqqsu f’larvae, imbaghad isiru nemus f'temp
ta’ sebat ijiem.

Ghalhekk, il-kontroll ta’ din in-nemusa jibda permezz
li jitnehhew il-postijiet fejn dawn ibidu I-bajd, li hafna
drabi jkunu qrib fejn ikunu ngidmu n-nies.

Nehhi kontenituri li fihom I-ilma bhal platti tal-gsari,
bramel, kontenituri tal-ikel u tajers godma.

Waqgaf in-nemus milli jfaqgas f’xi vaska fejn
jiffriskaw |-ghasafar, fl-ilma tal-annimali u f'xi
paddling pools billi tizvujtiahom millingas darba
kull tlett ijiem.

Fejn issib ghadajjar li ilhom hemm aktar minn tlett
ijiem u bokok tad-dranagg li jkun fihom ilma gieghed
ikun ideali li tnehhilhom I-ilma.

ll-gandotti ghandhom jitnaddfu mill-weraq u minn
hmieg iehor sabiex ma jingabarx ilma fihom.

Qsari u vazuni tal-fiuri fejn ikun hemm ilma migbur
ghandhom jimtlew b’xi ramel jew zrar fin sabiex
in-nemus ma jkunx jista’ jbid il-bajd fihom.

Water features, specjalment vaski tal-hut,
ghandhom ikollhom il-hut fihom bhall-goldfish
peress li dawn jieklu z-zghar tan-nemus

Iz-zibel jista’ wkoll jigbor I-ilma tax-xita u ghandu
jitnehha. Dan jinkludi karrozzi abbandunati,
makkinarju gadim u zibel iehor f’postijiet vojta.
lIma gieghed li jkun fxi pixxina, gibjuni, e¢¢, li ma
jistax ikun imbattal jew mormi jista’ jkun ittrattat
kull tant zmien b’insetti¢idi apposta ghal hekk.

Swimming pools: Ghandhom jinzammu vojta jekk
mhux ged jintuzaw jew l-ilma jkun trattat bil-chlorine.
Negozji ghandhom izommu t-tajers mghottija,
jahznuhom gewwa jew jaghmlulhom trattament
b’insetticidi li huma apposta ghall-kontroll tal-larva
tan-nemus.

F’kazijiet fejn ma jistax jinzamm hut, gibjuni jew
bjar li huma miftuha ghandhom jitghattew.

Kif tista’ taghraf
I-Asian tiger mosquito:

In-Nemusa

® L-Aedes albopictus, jew Asian tiger mosquito,
hija nemusa zghira li hi twila, bejn wiehed u
iehor, minn 2 sa 10mm u li ghandha disinn
iswed u abjad li hu partikolari hafna.

@ Ghandha linja bajda li hi karatteristika u li
tinsab fuqg in-nofs tan-nemusa, fuq il-parti
maghrufa bhala t-thorax fil-waqt li saqajha
ghandhom linji bojod u suwed li jidru ¢ari
hafna.

® L-Asian tiger mosquito ittir u tiekol matul il-
gurnata, kif ukoll mas-sebh u ma’ nzul ix-
Xemx.

® In-nemusa tigdem matul il-gurnata, specjalment
fil-bidu tal-gurnata u wara nofs in-nhar, u
ghalhekk hi differenti minn nemus iehor li
jigdem bil-lejl.

® Peress li ma jtirux ghal
distanzi twal (ingas
minn 200m) il-postijiet
fejn ifaqgsu hafna drabi
jkunu grib ta’ fejn tinstab
din in-nemusa.

® Huma jigdmu malajr
hafna u b’hekk jevitaw
l-isforzi tan-nies biex
jghaffguhom.

® Din in-nemusa tghix qrib
tad-djar fejn jinstabu
[-ahjar kundizzjonijiet
biex din tkun tista’
tirriproduci.




